
�� חבר עם ארבע רגליים: האם חיות מחמד משפרות את

מצב הרוח?

מאגר טקסטים לכיתה ז׳ · טקסט מידעי · גרסה: חנ״מ

�� מהדורה למורה – מפתח תשובות

המהדורה למורה מופיעה בעמוד הראשון. דפי התלמיד מתחילים בעמוד הבא. בשאלות פתוחות – תשובה לדוגמה ומחוון; כל תשובה

מנומקת מהטקסט מתקבלת.

1. איך קוראים לכלב של נטע?

שוקו א

מלך ב

פלפל ג

תשובה 1: פלפל.

2. מה עוזר להירגע, לפי המחקרים?

ללטף כלב או חתול א

לצעוק ב

לא לישון ג

תשובה 2: ללטף כלב או חתול.

תשובה 3: כתבו דבר אחד שצריך לבדוק לפני שמאמצים. – מי יטייל עם הכלב / מי ישלם / אלרגיה / חופשות.

תשובה 4: מה עשתה נטע כדי לשכנע את ההורים? – טיילה כל יום עם הכלב של השכנה.

תשובה 5: השלימו: "אם הייתה לי חיית מחמד, הייתי דואג/ת לה כך: ___." – תשובה אישית.

משימה נוספת – השלימו מילה מתוך מחסן המילים

יש לה _______ בשם פלפל. )כלב(1. 
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מחקרים מצאו שליטוף של כלב או _______ יכול להרגיע. )חתול(2. 

יש _______ קבועה. )שגרה(3. 

אנחנו לומדים _______. )אחריות(4. 

זו החלטה של כל ה_______. )משפחה(5. 
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�� דף התלמיד

תאריך:כיתה:שם:

�� מחסן מילים

משפחהאחריותשגרהלחץחתולכלב

ראו את הטקסט. אפשר לקרוא לאט, ולחזור לכל פסקה. קִ

נטע בת 12. יש לה כלב בשם פלפל. כשהיא חוזרת עצובה, פלפל קופץ עליה בשמחה, והיאא

מרגישה טוב יותר.

מחקרים מצאו שליטוף של כלב או חתול יכול להרגיע. בעלי כלבים גם יוצאים יותר להליכות.ב

אבל חיית מחמד היא לא תרופה. צריך לדאוג לה כל יום.ג

למה זה עוזר? החיה מקבלת אותנו כמו שאנחנו. יש שגרה קבועה. אנחנו לומדים אחריות.ד

לפני שמאמצים צריך לשאול: מי יטייל עם הכלב? מי ישלם? זו החלטה של כל המשפחה.ה

�� מילון מילים

פירושמילה

שאלות ששואלים הרבה אנשים כדי לדעת מה הם חושביםסקר

שלימדו אותם להתנהג בצורה מסוימתמאולפים

לא פשוטה, יש בה כמה צדדיםמורכבת

מי שנמצא איתך והולך איתךבן לוויה

יצרה: רוית ראש בן ישי · מאגר טקסטים לכיתה ז׳ · עמוד 3 מתוך 5



️✏ שאלות

�� איתור מידע

התשובה כתובה במפורש בטקסט –

מאתרים אותה.

�� הבנה והסקה

התשובה לא כתובה במפורש – מחברים

רמזים ומסיקים.

�� חושבים ומרגישים

מביעים עמדה ומנמקים לפי הטקסט ולפי

מה שאנחנו חושבים.

לפני כל תשובה שאלו את עצמכם: מה כבר נתון בשאלה? מה נשאר לי לברר? סמנו את מילות ההוראה )ציינו, הסבירו, השוו, נמקו(.

�� מחסן מילים

משפחהאחריותשגרהלחץחתולכלב

1. איך קוראים לכלב של נטע?

שוקו א

מלך ב

פלפל ג

2. מה עוזר להירגע, לפי המחקרים?

ללטף כלב או חתול א

לצעוק ב

לא לישון ג

3. כתבו דבר אחד שצריך לבדוק לפני שמאמצים.

4. מה עשתה נטע כדי לשכנע את ההורים?
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5. השלימו: "אם הייתה לי חיית מחמד, הייתי דואג/ת לה כך: ___."

משימה נוספת – השלימו מילה מתוך מחסן המילים

יש לה _______ בשם פלפל.1. 

מחקרים מצאו שליטוף של כלב או _______ יכול להרגיע.2. 

יש _______ קבועה.3. 

אנחנו לומדים _______.4. 

זו החלטה של כל ה_______.5. 

️�� כרטיס יציאה

דבר אחד חדש שלמדתי מהטקסט: ______________________________________

שאלה שעדיין יש לי: ______________________________________

איך הרגשתי בעבודה על הטקסט? �� �� �� ��
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